Mate van betrokkenheid van mantelzorgers

Relaties

Toelichting

8 ‘Over’betrokken

Mantelzorgers die betrokken zijn bij het reilen en zeilen van de afdeling,
die gevraagd en ongevraagd advies geven of kritiek uiten over de zorg

7 Verplicht taken op zich
nemen voor een vast
aantal uren

Mantelzorgers die verplicht taken op zich nemen op de afdeling voor
een vast aantal uren per week of maand bv helpen met de maaltijden
op vaste avonden of toezicht in de huiskamer op vaste avonden

6 Vrijwillig taken op zich
nemen voor een vast
aantal uren

Mantelzorgers die vrijwillig taken op zich nemen op de afdeling
voor een vast aantal uren per week of per maand bv helpen met de
maaltijden op vaste avonden of toezicht in de huiskamer op vaste
avonden

5 Vrijwillig activiteiten op
zich nemen

Mantelzorgers die vrijwillig taken op zich nemen op de afdeling die
de sfeer verhogen: koffie drinken, een praatje maken, helpen bij de
maaltijden, spelletje doen, wandelen met bewoners en doet dat op
vaste tijden of wordt regelmatig daarvoor gevraagd door de afdeling

4 Vrijwillig iets doen voor
anderen dan familielid

Mantelzorgers die ook wel eens iets doen voor anderen dan het eigen
familielid, maar er zijn geen vaste afspraken

3 Alleen betrokken bij
eigen familielid

Mantelzorgers die met hun familielid activiteiten ondernemen die hij of
zij leuk vindt of die delen van de zorg voor hun familielid op zich nemen
(bv helpen met eten of aankleden)

2 Niet betrokken

Mantelzorgers die af en toe komen en liever niet uitgenodigd willen
worden voor evaluatiegesprekken of andere gebeurtenissen

1 Mantelzorgers die niet
komen

Mantelzorgers komen niet of er is geen familie

Behorende bij Docentenhandleiding Omgaan met familieleden van mensen met dementie





